
原町田・中町・森野・旭町
木曽東の一部

（都営木曽森野アパート）
にお住まいの皆様

☎ 042-728-9215

開所時間：8:30～17:00

開 所 日 ：月曜日～土曜日

日・祝日・12/29～1/3は休み

（緊急は曜日時間を問わず対応します）

町田市
町田第１高齢者支援センター
原町田あんしん相談室

は
町田市が設置する
高齢者相談窓口です

年を重ねても住み慣れた地域
で安心して暮らしていけるよ
うに、高齢者の総合的な相談
や支援、必要なサービスの調
整を行います。
看護師等、社会福祉士、主任
ケアマネージャー等の専門職
員が相談に応じます。
まずはお電話下さい。
来所頂くか担当職員がご自宅
に伺います。

個人情報は厳守いたします。

お気軽にご相談ください！

＜施設案内図＞

町田市町田第１高齢者支援センター
町田市森野4-8-39

☎:042-728-9215

Fax:042-728-6578

原町田あんしん相談室
町田市原町田4-24-6せりがや会館１階

☎:042-722-8500

Fax:042-732-3505



町田市
町田第１高齢者支援センター
原町田あんしん相談室
ではこんなことを行っています。

自分らしく尊厳のある生活
を送るために

高齢の皆さんが安心して暮らすために、

みなさんの持つ様々な権利を守ります。

成年後見制度の紹介や、虐待を早期に

発見したり、消費者被害の相談に対応

しています。

住み慣れた地域で暮らし
続けるために

地域のケアマネージャーの指導や

支援のほか、高齢者のみなさんに

とってより暮らしやすい地域にす

る た め に 、 さ ま ざ ま な 機 関 と の

ネットワーク作りをしています。

自立した生活を応援します！

事業対象者及び要支援1･2に認定された方

は日常生活支援総合事業や介護保険の介護

予防サービスをご利用できます。

支援や介護が必要となるおそれの高い方

や自立した生活をしている方などは、町田

市が行う介護予防事業をご利用できます。

あんしん相談室は支援センター
のもうひとつの相談窓口です！

あんしん相談室は地域の見守り支援を目的

とした相談窓口で地域の皆さまと連携を図

りながら、認知症の早期対応や高齢者の閉

じこもり防止、見守り活動の推進などをし

ています。２拠点の相談窓口で高齢者だけ

でなく、ご親族や日ごろ見守って頂いてい

る地域の方からの相談も受け付けています。

お気軽にご相談ください！

高齢のみなさんやそのご家族、ご近所に

暮らす人の介護に関する悩みや問題に対

応します。そのほかにも、健康や福祉・医

療や生活に関することなど何でもお気軽に

ご相談ください。


